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Inhoudelijke sessies 

Netwerkdag  
Lokale Netwerken  
Vrijetijdsparticipatie 
Don 26 oktober 2023, cc Mechelen 

 

 
Voormiddag: 11u00 tot 12u30 
 

Sessie 1: De kracht van het verhaal 
Verhalen hebben een enorme kracht, ze verbinden. Ze kunnen je werelden laten zien die (nog) niet bestaan. Ze 
kunnen andere perspectieven tonen en nieuwe inzichten doen ontstaan. Verhalen brengen mensen samen. 
In de context van onze netwerken vrijetijdsparticipatie, bouwen we aan een breed draagvlak binnen het bestuur, bij 
verschillende diensten en actoren. We willen zo graag anderen sensibiliseren, overtuigen van het belang en de kracht 
van vrijetijdsparticipatie van mensen in armoede. En we worstelen daarbij vaak met het ‘uitleggen’ en overbrengen 
van dit belang.   
Aan de slag gaan met verhalen, het luisteren, het stem geven en het delen met elkaar kan hierin betekenisvol 
bijdragen. We verkennen de verschillende mogelijkheden van storytelling om ons grotere verhaal over te brengen 
naar ons bredere netwerk. 
Hannelore Vleugels is storyteller en verbinder én werkte in verschillende contexten lokaal aan processen van 
cultuurparticipatie, zorgzame buurten, onderwijs enz. 

 

Sessie 2: Mobiliteitsdrempels: we maken er spel van! 
In het voorbije jaar ging de vereniging waar armen het woord nemen De Keeting aan de slag rond het thema 
mobiliteit. Het zich autonoom kunnen verplaatsen in de stad, de bereikbaarheid van school, werk, vrije tijd brengt 
hardnekkige uitdagingen met zich mee. 
Hoe kan De Keeting deze thematiek op een goeie manier bespreekbaar maken met iedereen die er toe doet: 
aanbieders, diensten, lokaal bestuur?   Daartoe ontwikkelde de vereniging, in samenwerking met expertisepartner 
Mobiel21, zelf een mobiliteitsspel. 
Op de netwerkdag luisteren we naar de bevindingen en spelen we de testversie van dit spel. Bieke, Tine en Tessa van 
De Keeting doen met ons mee.  
Deze sessie gaat door bij vereniging De Keeting, op 10 minuten wandelen van het CC Mechelen. Laat ons zeker weten 
indien je ondersteuning nodig hebt voor deze verplaatsing. 

 

Sessie 3: Rap Op Stap, bemiddelaar tussen vrijetijdswens en -aanbieder 
Als netwerkregisseur vrijetijdsparticipatie wil je de afstand tussen vrijetijdsvraag/-wens én vrijetijdsaanbod zo klein 
mogelijk maken. Dat is gemakkelijker gezegd dan gedaan. Niet zelden blijken de gebruikte informatie, de 
communicatie en de promotie van wat er aan aanbod bestaat, helemaal niet doeltreffend genoeg te zijn om mensen 
tot participatie te brengen. 
In de Rap-Op-Stap-werkingen van Westerlo (Projecthuis De Dreef) en van Heist-Op-den-Berg (vzw Den Draai) 
bemiddelen vrijwilligers tussen vraag en aanbod. Vanuit hun ervaringen en aanpak krijg je belangrijke 
randvoorwaarden en inzichten mee over wat wat nodig is en wat werkt om effectief de afstand tussen vraag en 
aanbod te overbruggen.  

  

Sessie 4: Samenwerken aan een toegankelijke organisatie voor en mét nieuwkomers 
Met Stadscanvas maakt Fameus artistieke nieuwkomers wegwijs binnen het culturele landschap van 
Antwerpen.  Jozefien Stevens en Ramos Sama vertellen over hun successen en het leerproces om resultaten te 
bereiken samen met nieuwkomers. 
Turid Sintobin van Demos begeleidt de werksessie en gaat met je in gesprek over de drempels die zowel 
vrijetijdsorganisaties als nieuwkomers ervaren, hoe deze te overwinnen en hoe vanuit de regierol het werken met 
nieuwkomers in de vrije tijd, te faciliteren. 
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Namiddag : 14u00 tot 15u30 
 

Sessie 5: De kunst van regie: lessen vanuit kindvriendelijke steden en gemeenten 
Werken aan toegankelijkheid van vrije tijd doe je enerzijds met concrete acties maar meer en meer vergt het ook een 
brede kijk op het lokaal beleid. Want ook (kinder)armoede, Buitenschoolse opvang en activiteiten, Plan Samenleven, 
acties rond de digitale kloof…. Allemaal zijn het thema’s die linken aan het netwerk vrijetijdsparticipatie. Kan je deze 
meenemen in de acties van je netwerk of probeer je op een of andere manier je karretje hieraan te haken? En hoe 
breng je het thema toegankelijkheid binnen in andere beleidsdomeinen, bij collega’s ,…? 
Caroline Van den Eynde en Tine Platteau vertellen hoe zij dit aanpakken vanuit de regie kindvriendelijke steden en 
gemeenten. Chris Peeters modereert de sessie en rijkt ons, vanuit zijn jarenlange ervaring in de VVSG, handvaten aan 
om zelf de regie op te nemen.    

 

Sessie 6: De florerende gemeenschap, ecosystemisch denken in kleine gemeenten  
Grote maatschappelijke knopen worden niet opgelost door ze eenzijdig in het bakje van de overheid, zorgsector, 
onderwijs… te droppen. We zetten er als gemeenschap beter samen onze schouders onder. Ecosystemisch denken 
biedt een kader om anders naar complexe uitdagingen te kijken. Het spiegelt aan natuurlijke ecosystemen die de 
unieke gave hebben om snel terug evenwicht te vinden wanneer ingrijpende wijzigingen zich voordoen. 
De lokale gemeenschap is het ideale schaalniveau hiervoor. De uitdagingen zijn er niet minder, maar de kans op 
betrokkenheid, verbondenheid, slagkracht en impact is des te groter.  Hoe kan je als klein lokaal bestuur je beperkte 
middelen anders inzetten om deze schatkamer aan menselijke energie vrij te maken? Hoe kan je verantwoordelijkheid 
delen in plaats van ze - verlammend - alleen te dragen?  
Aan de hand van praktijkverhalen uit kleine gemeenten laten we zien dat het anders kan.  
Koen Steuperaert is Schakelaar in dit verhaal. 

 

Sessie 7: De buurt als broeiplaats van vrije tijd: een aanbod dat vertrekt vanuit noden en 
talenten 
Meer en meer buurten in Vlaanderen en Brussel profileren zich als zorgzame buurt. Ze gaan actief op zoek naar 
(maatschappelijk) kwetsbare personen en zetten in op een aanbod dat zo nauw mogelijk aansluit op de noden en 
talenten in de wijk. Vrije tijd in een zorgzame buurt is dan ook in de eerste plaats een proces dat vormgegeven wordt 
in en door ontmoeting.  
Hannelore Vleugels en Marleen Dobbels vertellen in deze werksessie hoe ze dit aanpakken in de Beukenlaan in 
Wommelgem : van het betrekken van geïsoleerde inwoners met de Buurtbabbelbar tot het vormgeven van 
ontmoetingsplekken. We nodigen je vervolgens uit om mee na te denken over deze uitdagingen en tegelijkertijd de rol 
van de buurt in je eigen praktijk onder de loep te nemen. 

 
Sessie 8: Verbindend werken in het lokaal netwerk met UiTPAS 
In steeds meer gemeenten en regio’s in Vlaanderen brengt de uitrol en de werking van de UiTPAS diverse lokale 
actoren in beweging in functie van participatie in de vrije tijd. Naast het helder toegang geven tot aanbod, al dan niet 
aan kansentarief, kan je UiTPAS ook inzetten om duurzame verbindingen tot stand te brengen binnen je lokaal 
netwerk. Deze verbindingen helpen ook om met je partners concrete ideeën en acties uit te werken die nauw 
aansluiten bij de leefwereld van potentiële deelnemers.   
Renate Neven en Toon Beullens van publiq starten deze workshop vanuit een praktijkvoorbeeld. Aansluitend 
onderzoeken we in werkgroepen de opportuniteiten, uitdagingen en oplossingen. 
 
 

 
 


